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Цель: формирование ранней профориентации детей 5-7 лет посредством 

знакомства с профессиями взрослых на основе проектной деятельности. 

 Задачи для педагогов: 
-создать в группе необходимую предметно-развивающую среду для реализации 

проекта; 

-разработать и реализовать долгосрочный проект по формированию ранней 

профориентации детей 5-7 лет посредством знакомства с профессиями взрослых 

на основе проектной деятельности; 

-обобщить опыт педагогической работы по данному направлению с целью его 

использования педагогической и родительской общественностью. 

 Задачи для детей: 

-формировать у детей представления о профессиях взрослых, структуре трудового 

процесса, понимание взаимосвязи между компонентами трудовой деятельности; 

-воспитывать бережное отношение к труду и его результатам; помочь детям 

осознать важность, необходимость и незаменимость каждой профессии; 

-научить детей издавать газету посредством совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками; 

-формировать умения отражать в игровой и продуктивной деятельности свои 

впечатления, знания; 

-стимулировать развитие познавательно-исследовательских, коммуникативных, 

творческих способностей детей. 

 

 Задачи для семей воспитанников: 
-побуждать к активному участию в жизни детского сада, к совместной 

деятельности с детьми; 

-оказывать методическую помощь при формировании у детей представлений о 

профессиях и труде взрослых. 

 Участники проекта: 
1. воспитатели; 

2. дошкольники 5-7 лет; 

3. родители воспитанников 

 Длительность проекта: 
Долгосрочный. 

 Прогнозируемый  результат: 
-сформированные представления старших дошкольников о собственной 

профессии, сформированные представления детей о профессиях и труде 

взрослых; 

-сплочение детско-родительского коллектива, повышение активности семей 

воспитанников в жизни детей и детского сада; повышение педагогической 

грамотности семей воспитанников; 

 

Этапы проекта: 
I. Подготовительный этап. 

II. Этап практической реализации проекта. 

III. Заключительный – подведение итогов, прогноз на будущее. 

 

 



«Дорожная карта» по реализации проекта: «Ранняя профориентация детей» 
 

№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Количество 

участников 

Цели Дата 

проведения 

1. 

 

 

 

2. 

 

3. 

«Профессия 

почтальон» 

(рассматривание 

альбома с почтовыми 

марками) 

Изготовление 

конвертов. 

 

Письмо для малышей. 15 

Познакомить детей с 

профессией почтальон. 

Историей 

возникновения почты и 

письма 

07.10.2020 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

«Профессия 

комбайнёр». 

Просмотр 

видеоролика о труде  

комбайнёра, героем 

которого является 

папа одного из 

воспитанников 

группы- Селедцова В. 

 

 

 

Игра Пчёлка Вее-Воt: 

спешит на помощь. 15 

Расширять 

представления о труде 

комбайнёра, 

Воспитывать  уважение 

к труду взрослых. 

13.10.2020. 

6. 

 

 

7. 

 

 

 

8. 

«Знакомство с 

профессией инженер, 

инженер-

программист. 

Конструирование 

«Птичка» 

(механический 

конструктор) с 

использованием 

чертежа. 

Конструирование- 

«Рекс» 

(программируемый 

робот)с 

использованием 

конструктора Botzees 

Edu.(СТЕМ) 15 

Вызывать интерес к 

инженерным 

профессиям. 

26.10.2020 

по 

30.10.2020. 

 

9. «Юный разведчик». 

Спортивно- 15 

 

Познакомить с 

05.11.2020 



развлекательное 

мероприятие 

профессией военный 

разведчик 

10. «Исследовательская 

СТЕМ-лаборатория» 

(День всемирной 

науки) 

15 

 Формировать 

целостное восприятие 

окружающего мира, 

развитие интереса к 

исследовательской и 

познавательной 

деятельности детей. 

06.11.2020 

11. «Знакомство с 

профессией 

полицейский 15 

Показать важность 

профессии 

полицейский. 

10.11.2020 

12. «Знакомство с 

профессией повар» 

15 

Продолжать знакомить 

детей с профессией 

повара, 

его профессиональными 

действиями, 

предметами-

помощниками. 

13.11.2020 

13. Знакомство с 

профессией  

спасатель 15 

Закреплять знания 

детей о профессии 

спасатель. 

16.11.2020 

14. Знакомство с 

военными 

профессиями 

ракетчик и 

артиллерист. 

Познавательно-

развлекательное 

мероприятие 

15 

Расширять 

представления детей о 

Российской Армии. 

Познакомить с такими 

родами войск, как с 

различными родами 

войск, боевой техникой. 

Формировать у 

мальчиков стремление 

быть сильными, 

смелыми; воспитывать 

у девочек уважение к 

мальчикам как 

будущим защитникам 

Родины. 

 

19.11.2020 

15. Детская СТЕМ-

лаборатория. 

Профессии химик, 

биолог, эколог. (День 

российской науки) 15 

Познакомить  с такими 

профессиями, как: 

химик, эколог,  биолог. 

08.02.2021 

16. «Есть такая 

профессия – Родину 

защищать!» 

         15 Продолжать 

знакомить детей с 

историей и традициями 

17.02.2021 



(Просмотр видео 

презентации, чтение 

книг, рассматривание 

иллюстраций) 

Изготовление 

подарков для пап. 

праздника 23 февраля – 

Дня Защитника 

Отечества. Закрепить 

знания о родах войск; 
 

17 Профессия лётчик, 

космонавт 

        15 Обогащать и 

систематизировать 

знания о работе 

космонавта, о полете в 

космос. 

09.03.2021 

18 Знакомство с 

профессией 

художник-модельер.  

       15 Формировать  у детей 

эмоционально-

положительное 

отношение к миру 

профессии художник-

модельер. 

24.03.2021. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


